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行事報告   

七夕会（7月 7日）           

七夕の日には七夕会を開             

催しました。七夕にちなんだ昔          

懐かし紙芝居を楽しんで頂い            

た後は、見た目にも涼しい七夕                    

ゼリー作りを行いました。熱い日に食べるサッパ

リしたゼリーは格別でした。また、ゼリー作りの前

には 2名の利用者様がスイカの型抜きをしてく

ださいました。                             

星型にカットされ                               

ているので見た                          

目がより可愛ら                     

しく仕上がりました。                      

職業体験実習（6月 7日～17日）  

実習生との様々な活動にご参加下さった皆   

様ありがとうございました。実習生からお礼の 

お手紙も届いています。                   

事業所内に掲示していま                   

すので是非ご覧下さい。       

音楽療法士より ～音楽療法コーナー始めます～               

生活相談員と音楽療法士をしております中村翔吾です。     

2 か月に一度、音楽療法にまつわるお話をしていきたいと思いま

す。宜しくお願い致します。                           

現在ゆめさきでは、個人に対する音楽                          

療法と毎月 10日に行っています、「音                      

楽の日」を担当しております。個人の音                                   

楽療法では、言葉に焦点を当て言葉を聞き取りやすくすることを

目標に週に 1回取り組んでいます。声が出しやすくなるだけでは

なく、「食事の際、少しずつ飲み込む量が増えてきた」、「飲み物が

以前よりごくごく飲めるようになってきた」というお声を頂いています。            

療法的音楽活動、名付けて「音楽の日」では、主にその季節の

曲を用いて歌ったり楽器演奏をしたりしています。季節の歌を使用

することで、季節を感じて頂く事や日にち感覚を思い出して頂くと

いう目的があります。また、様々な道具を使用することで、聴覚だ

けでなく触覚や視覚からも刺激を感じ、刺激的な時間となりま

す。私たち音楽療法士はただ音楽を聴いたり歌うだけではなく、目                   

的をもって音楽を提供することで皆様に楽し

くセラピーが出来たらと思っております。音楽

療法についてもっと詳しく知りたい方は中村

までお尋ねください！ 

日常の風景 

6月中のお写真を一挙公開！ 



7月の行事予定 
デイサービスセンターゆめさき 

（7月 1日～）ヤマサ蒲鉾 蓮の花苑ドライブ 

7/1～ 夢前町にあります『ヤマサ蒲鉾 蓮の花苑』にドライブに出かけています。蓮は午前中が見頃との情報を得て初

めての試みですが、午前中（10時過ぎ出発）に出発します。入浴なリハビリなどに参加される方はドライブから戻られ

てからサービス提供を受ける事が出来ますので安心してご参加下さい。※蓮の開花状況により実施しています。 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     1 2 

     ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

『ラーフ農園』来所 

ヤマサ蒲鉾      

蓮の花苑ドライブ 

3 4 5 6 7 8 9 

 ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

選べるおかずの日 

ヤマサ蒲鉾     

蓮の花苑ドライブ 

選べるおかずの日 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

『しめじ』来所 

七夕会 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

『ラーフ農園』来所 

ヤマサ蒲鉾      

蓮の花苑ドライブ 

 

10 11 12 13 14 15 16 

音楽の日 ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

 

ヤマサ蒲鉾     

蓮の花苑ドライブ 

移動スーパー    

『マルシェ』来所 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

 

『ラーフ農園』来所 

お花の日 

オンラインツアー

旭山動物園 

ヤマサ蒲鉾      

蓮の花苑ドライブ 

 

17 18 19 20 21 22 23 

 ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

ヤマサ蒲鉾     

蓮の花苑ドライブ 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

料理の日 

お誕生日会 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

『しめじ』来所 

ヤマサ蒲鉾    

蓮の花苑ドライブ 

『ラーフ農園』来所 

お誕生日会 

ヤマサ蒲鉾      

蓮の花苑ドライブ 

 

24 25 26 27 28 29 30 

 理美容実施日 

カラオケの日 

理美容実施日 

ご当地グルメ 宮崎 

移動スーパー    

『マルシェ』来所 

理美容実施日 

  『ラーフ農園』来所  

31 8/1 2 3 4 5 6 

     『ラーフ農園』来所 

壁飾り作り 

 


